
Doctrina 

Padeció bajo el poder de Poncio Pilato

1. El "anclaje" en la historia real
Esta es la única mención a un personaje contemporáneo a Jesús (además de María) en el 
Credo.

• Idea central: Jesús no es un mito ni un símbolo abstracto; su ejecución fue un hecho 
histórico documentado.

• Enfoque: Al mencionar a Pilato, la Iglesia afirma que la salvación ocurrió en un 
tiempo y lugar concretos (la Judea del siglo I). Dios se somete a los tribunales 
humanos y a la historia política de los hombres para redimirla desde dentro.

2. El misterio de la "Pasión" (Padeció)

La palabra "padeció" resume todo el dolor físico, mental y espiritual de Cristo.



• Idea central: Dios no es indiferente al sufrimiento humano, porque Él mismo lo 
experimentó en su propia carne.

• Enfoque: Incluye la flagelación, la corona de espinas y el rechazo. Nos enseña que el 
dolor no es un castigo de Dios, sino un lugar donde Dios mismo estuvo presente. 
Jesús "padece" por amor, transformando el sufrimiento en un camino de entrega.

3. La aparente derrota frente al poder del mundo

Pilato representa el poder político, militar y judicial de la época.

• Idea central: El Reino de Dios no se impone por la fuerza de las legiones, sino por la 
fuerza del testimonio.

• Enfoque: Ante el "poder" de Pilato, Jesús parece débil y silencioso. Sin embargo, el 
Credo nos invita a ver que el verdadero poder no es el que quita la vida (Pilato), sino 
el que la entrega voluntariamente (Jesús). Es la victoria de la humildad sobre la 
soberbia.

4. La responsabilidad compartida

Aunque se nombra a Pilato, él representa la actitud de la humanidad frente a la Verdad.

• Idea central: Pilato se "lava las manos", simbolizando la indiferencia.

• Enfoque: En la catequesis, este punto nos invita a reflexionar: ¿Cuántas veces nos 
lavamos las manos ante la injusticia? Jesús padece bajo el poder de quienes prefieren 
la comodidad o el orden establecido antes que la Verdad.

Reflexión para el grupo: Es curioso que en el Credo pasemos directamente del 
nacimiento a la pasión. Esto es porque, para la fe, toda la vida de Jesús es un 
camino hacia el "instante" de su entrega total por nosotros.
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